
Структурные схемы раздевальных (начало)



Структурные схемы раздевальных (продолжение)

Структурные схемы 
раздевальных:

I - помещения для переодевания, 
хранения одежды и личной гигиены 
занимающихся;
II - места проведения занятий или 
соревнований;
III - функциональные связи между 
помещениями, сооружениями и уст-
ройствами;
IV - проход занимающихся в домашней 
одежде;
V - проход занимающихся в спортив-
ной одежде;
VI - соотношение численности мест 
для переодевания и мест для хранения 
одежды.

А - общие раздевальные для всех видов 
спорта (кроме плавания, прыжков в 
воду и командных спортивных игр):
схема 1 - с хранением одежды в гар-
деробной с обслуживанием;
схема 2 - с хранением домашней 
одежды в помещении раздевальной в 
шкафах;
1 - раздевальная женская;
2 - раздевальная мужская;
3 - гардеробная;
4 - туалет;
5 - душевая.

Б - общие раздевальные для занимаю-
щихся плаванием и прыжками в воду:
схема 3 - с хранением домашней 
одежды в помещении раздевальной в 
шкафах;
схема 4 - с хранением домашней 
одежды в гардеробной;
схема 5 - с проходными кабинами для 
переодевания и хранения домашней 
одежды вгардеробной;
1 - раздевальная женская;
2 - раздевальная мужская;
3 - проходные кабины для переодева-
ния;
4 - перемещаемые перегородки для 
разделения кабин на мужские и жен-
ские блоки;
5 - гардеробная;
6 - душевая;
7 - туалет;
8 - сушилка волос;
9 - проходной ножной душ;
10 - выплыв;
11 - крытая ванна;
12 - открытая ванна круглогодичного 
действия;
13 - открытая ванна сезонного дейс-
твия;
14 - зал (или площадка) для подгото-
вительных занятий.

В - командные раздевальные:
схема 6 - для большинства спортив-
ных игр с хранением домашней 
одежды в помещении раздевальной в 
шкафах или на вешалке;
схема 7 - для водного поло с хранени-
ем домашней одежды в помещении 
раздевальной на вешалках (а) или в 
шкафах (б);
схема 8 - для хоккея с хранением и 
сушкой формы хоккеистов в сушиль-
ных камерах и хранением домашней 
одежды в помещении раздевальной на 
вешалках (а) или в шкафах (б);
1 - раздевальная;
2 - душевая;
3 - туалет;
4 - проходной ножной душ;
5 - сушилка волос;
6 - зал подготовительных занятий;
7 - сушильные камеры;
8 - помещение для подгонки клюшек и 
точки коньков.



Планы раздевальных при различных спортивных сооружениях (начало)

Пример взаимносвязи зала и 
вспомогательных помеще-
ний, решенных в 3-х уровнях.

Планы раздевальных при 
различных спортивных 
сооружениях (начало).



Планы раздевальных при различных спортивных сооружениях (продолжение)



Раздевальные для занимающихся



Раздевальные для занимающихся



Раздевальные для занимающихся. Мебель и оборудование.



Раздевальные для занимающихся
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